
 

 
  

  

INFORMAZIONI PERSONALI Raiola Valentina  

  
  

Sesso ​Femminile ​| Data 
di nascita ​11/04/1990 ​| 
Nazionalità ​Italiana  

POSIZIONE 
RICOPERTA 

  
ESPERIENZA  

PROFESSIONALE  
  

  

Psicoterapeuta  

 
LIBERA 
PROFESSIONISTA 

​   Via pesca, 18, 84016 Pagani (Italia)​​   

​   (+39)3452766345​​   

​   valentina.raiola@gmail.com​​   
   

 

                              

                       06/2021                  PSICOTERAPEUTA UnoBravo 
                                                 Psicologo online 

 

                   09/2020-07/2023   TERAPISTA E PSICOTERAPEUTA   

                                            Centro di riabilitazione LARS Renzullo, Sarno (SA)​    

                   03/2020-12/2022   COORDINATRICE​​ 
Casa albergo per anziani "Oasi San Pio", Pagani (Italia)  

   

05/2019–06/2019 

  

PSICOLOGA Figura aggiuntiva PON "Una scelta di campo" 
Istituto Comprensivo Salerno V, Ogliara (SA) (Italia)  

11/2019 

  

PSICOLOGA Figura aggiuntiva PON "La chimica è servita"  
Istituto comprensivo Salerno V, Ogliara (SA)  

11/2019 PSICOLOGA Figura aggiuntiva PON "Parola mia"  
Istituto comprensivo Salerno V, Ogliara (SA)  
  

                               07/2019​​​   ASSISTENTE DISABILI  



Curriculum vitae  
Meridiano Viaggi & Turismo s.p.a., Santa Teresa di Gallura (Italia)  

 ​   

                                           2018    ​PSICOLOGA Programma P. I. P. P. I - Laboratori espressivo-emotivi  
Azienda consortile "Agro Solidale" per i servizi sociali  

  

EDUCATRICE DIDATTICA  
Parco didattico "Villa Modestina", Pagani (SA) (Italia)  

  

EDUCATRICE DIDATTICA  
Fattoria didattica "Alpega", Sarno (SA) (Italia)  
  
PSICOLOGA - CORSI DI FORMAZIONE SULL'ALIMENTAZIONE  
UNAPROL Consorzio Olivicolo Italiano Società Consortile per Azioni  

  
  

  
  
  

                                       2017 

  

PSICOLOGA - CORSI DI FORMAZIONE SULL'ALIMENTAZIONE  
UNAPROL - Consorzio Olivicolo Italiano Società Consortile per Azioni, Napoli pizza  
Village (Na) (Italia)  

2017 

  

PSICOLOGA - CORSI DI FORMAZIONE SULL'ALIMENTAZIONE  
UNAPROL - Consorzio Olivicolo Italiano Società Consortile per Azioni, Villaggio 
Coldiretti Napoli (Na) (Italia)  

2017–2018 

  

EDUCATRICE  
Centro Studi "De Rerum Natura", Nocera Inferiore (SA) (Italia)  

2012–2013 

  
VOLONTARIA IN CURE PALLIATIVE  

12/11/2017 

  

Relatore al Seminario "Bes e Dsa. Aspetti cognitivi, emotivi e relazionali  
CIPPS (Centro Internazionale di Psicologia e Psicoterapia Strategica), Salerno (SA) 
(Italia)  

                                           13/11/2016     ​Relatore al Seminario "Stress lavoro correlato. Indicatori, valutazione 

e prevenzione"  
CIPPS (Centro Internazionale di Psicologia e Psicoterapia Strategica), Salerno (SA)  

(Italia)   

                                                 06/11/2015     ​Relatore al Seminario “Women at work. Le abilità emotive delle 

donne tra maternità e lavoro”  
CIPPS (Centro Internazionale di Psicologia e Psicoterapia Strategica), Salerno (SA)  
(Italia)  

  
  
  
  
  



Curriculum vitae  
  
  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  
​  
 
             07/02/2025-09/02/2025  Certificazione EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 
                                                      Livello II Training 
                                                CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Napoli (Na) 
 
             29/11/2024-01/12/2024   Certificazione EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) 
                                                      Livello I Training 
                                                CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Napoli (Na) 
 
                                25/10/2019     Diploma di Specializzazione in Psicoterapia con voto 30/30 e lode  

CIPPS (Centro Internazionale Psicologia e Psicoterapia Strategica), Salerno (SA)  

(Italia)   

                                                  23/04/2015     ​ISCRIZIONE ALBO A DEGLI PSICOLOGI DELLA  
REGIONE CAMPANIA CON IL Nº6500  

  
01/10/2013–30/09/2014 TIROCINIO FORMATIVO  

ASL SA- DSM AREA NORD, Nocera Inferiore(SA) (Italia)  

  

01/07/2013​ LAUREA MAGISTRALE PSICOLOGIA CLINICA E DELLA Salute 
con voto 110/110 e lode  
Università degli studi "G. D'Annunzio" di Chieti-Pescara, Chieti (CH) (Italia)  

  
  

28/09/2011 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE 
PSICOLOGICHE con voto 93/110  
Università degli studi "G. D'Annunzio" di Chieti e Pescara, Chieti(CH) (Italia)  

07/11/2017 

DIPLOMA MATURITÀ  
Liceo Scientifico "N. SENSALE", Nocera Inferiore (SA) (Italia)  

20/10/2015 
Seminario “Soggetti, Interazioni, Contesti e Intervento Psicologico"  
Università degli studi di Salerno, Fisciano (SA) (Italia)  

 
24/09/2014 “L’assistente sessuale, start up di intervento a favore delle persone 

con disabilità”  
Università degli studi di Salerno, Fisciano (SA) (Italia)  

 
08/05/2014 Corso di formazione "Teorie e strumenti per  

l'assessment del funzionamento psicologico. Vineland- WISC 
IV e WAIS IV"  
ASL SA – Sala “Sergio Piro”, Nocera Inferiore (SA) (Italia)  

 
08/11/2013 Corso di formazione "Persecutori e vittime tra i banchi di scuola: il bullismo" 

ASL SA – Sala “Sergio Piro”, Nocera Inferiore (SA) (Italia)  



Curriculum vitae  
 
 
11/11/2012 

Corso di formazione "Adolescenti fragili: tra scuola, società e luoghi 
di cura"  
Sala Conferenze Ordine dei Medici, Salerno(SA) (Italia)  

 
11/05/2012 Giornata di studio sul Conversazionalismo  

Università degli studi "G. D'Annunzio" di Chieti e Pescara, Chieti (CH) (Italia)  

 
01/06/2012 Seminario : "Conflittualità, alienazione parentale e tutela dei 

minori: analisi giuridica e psicologico-forense"  
Palazzo di Giustizia, Pescara (PE) (Italia)  

02/02/2012 III Meeting Multidimentional approach in clinical  
"Activeageing"  
Università degli studi "G. D'Annunzio" di Chieti e Pescara, Chieti (CH) (Italia)  

Seminario : "Counseling Psicologico- Specificità ed opportunità per 
lo sviluppo professionale dello psicologo  
Università degli studi "G. D'Annunzio" Chieti- Pescara, Chieti (CH) (Italia)  

 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre​ italiano  

Competenze comunicative  

Buone competenze comunicative con le varie figure professionali e con l'utenza acquisite durante la mia esperienza di tirocinio 
formativo  

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante la mie esperienze di doposcuola, animazione a feste private e 
attività di parco didattico  

Competenze organizzative e ​ gestionali​​  
Buona attitudine alla gestione di progetti di vario genere e gruppi di progettazione eterogenei.Sono una persona dinamica, 
propositiva e determinata nel raggiungimento degli obiettivi, con predisposizione al lavoro sia individuale che di gruppo, 
capacità acquisita mediante le esperienze formative e lavorative. Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, 
definendo priorità e gestendo autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.  
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